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KARTA INFORMACYJNA UCZESTNIKA OBOZU SPORTOWEGO  
 

I .  INFORMACJE DOTYCZĄCE WYPOCZYNKU  

 
Organizator: 

 

LKS WIELKOPOLSKA KOMORNIKI 
ul. Jeziorna 5, 62-052 Komorniki 

 Miejsce wypoczynku: 
 

Hotel Heaven 

  Adres wypoczynku: 
 

Chabsko 32, 88-
300 Mogilno 

 

 Termin obozu 
 

27.07 – 03.08.2024r. 

 

 

I I .  WNIOSEK RODZICÓW (OPIEKUNÓW) O SKIEROWANIE DZIECKA NA WYPOCZYNEK  
 
 

Imię i nazwisko dziecka 

 
 

d a t a  u r o d z e n i a  

Adres zamieszkania (ulica, kod, miejscowość) 

 
 

P E S E L  

Imiona i nazwiska rodziców telefon do rodziców/opiekunów a d r e s  r o d z i c ó w / o p i e k u n ó w  w  c z a s i e  p o b y t u  d z i e c k a  n a  
o b o z i e  ( j e ż e l i  j e s t  i n n y  n i ż  a d r e s  z a m i e s z k a n i a  d z i e c k a )  

 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

I I I .  INFORMACJE RODZICÓW (OPIEKUNÓW) O STANIE ZDROWIA DZIECKA  

 
Przebyte choroby (podać jakie i w którym roku życia) 
 
 
 

 

Dolegliwości występujące u dziecka w ostatnim roku lub obecnie (niepotrzebne skreślić) :                                                                                                                                                       
 
omdlenia / częste bóle głowy / częste bóle brzucha / niedosłuch / duszności / krwawienie z nosa / przewlekły kaszel / angina / drgawki / zaburzenia równowagi  
 
trudności w zasypianiu / moczenia nocne / tiki / inne ………………………………………………………………………………………………………………………………  
 

Dziecko*  jest nieśmiałe / ma trudności w nawiązywaniu kontaktów / jest nadpobudliwe / inne zachowania dziecka .............. .....................................................  

 

Dziecko pływa*   | DOBRZE | SŁABO | NIE UMIE PŁYWAĆ |                                                           Jazdę samochodem znosi*  |  DOBRZE  |  ŹLE  | 
 

Dziecko jest uczulone*  |   NIE   |   TAK 
 
podać na co (np. nazwa leku, rodzaj pokarmu) 

 

Dziecko*  | nosi okulary | aparat ortodontyczny | wkładki ortopedyczne |  inne aparaty (jakie)  

Zażywa stale leki*   |   NIE   |   TAK   
 
 
nazwa leku i dawka 

 

 
 
Inne uwagi o zdrowiu dziecka (przeciwwskazania) 
 
 

 

 

Stwierdzam, że podałem/am wszystkie znane mi informacje o dziecku, które mogą pomóc w zapewnieniu mu właściwej opieki w czasie pobytu dziecka 
na obozie. W razie zagrożenia życia dziecka zgadzam się na jego leczenie szpitalne, zabiegi diagnostyczne, operacje. 
 

 
 

data 

 
 
 
 
 

podpis rodzica (opiekuna) 
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IV.  INFORMACJA O SZCZEPIENIACH lub przedstawienie książeczki  zdrowia z  aktualnym wpisem 
szczepień  
 

szczepienia ochronne  (podać rok) 
 
tężec ......................... , błonica ........................., dur .......................... inne……………….……............ ......................................................................................................  
   

 

 
 

data 

 
 

podpis lekarza, rodzica lub opiekuna 

 

 
 
 

V. WARUNKI UCZESTNICTWA NA OBOZIE SPORTOWO –  REKREACYJNYM 
 

 
1. Uczestnik zobowiązany jest stosować się do regulaminu obozu/ośrodka, gdzie organizowany jest wypoczynek oraz do poleceń wycho wawców. 

2. Uczestnik zobowiązany jest zabrać ze sobą ważną legitymację szkolną lub dowód osobisty.  

3. Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za sprzęt elektroniczny, sportowy, rzeczy wartościowe oraz rzeczy pozostawione przez uczestników 

podczas pobytu oraz w środkach transportu. 

4. W przypadku palenia tytoniu, używania narkotyków, spożywania alkoholu, przebywania pod jego wpływem lub poważnego naruszenia regulaminu obozu, 

uczestnik zostanie wydalony z placówki na koszt własny (rodziców, opiekunów). Organizatorzy nie zwracają pieniędzy za niewykorzystane dni. 

5. Uczestnik (lub jego rodzice, opiekunowie) ponosi odpowiedzialność za szkody wyrządzone przez niego podczas podróży lub pobytu  na obozie. 

 

Ja, niżej podpisany/na oświadczam, że przyjmuję powyższe warunki. 
 

 
 
 

data 
 

podpis obojga rodziców (opiekunów) 
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ZGODA ‐ OŚWIADCZENIE RODZICÓW / OPIEKUNÓW  

 

Nazwisko i imiona rodziców………………………………………………………………………. 
 
Adres zamieszkania: …………………………………………………………………………………………….. 
 
Numer telefonu kontaktowego rodziców: ………………………………………………………………….. 
 

1. Oświadczamy, iż wyrażamy zgodę na uczestnictwo naszego 

syna …………………………………………………………………………………………………………………

……. w obozie piłkarskim w Chabsku  w dniach 27.07 – 03.08.2024 r.  organizowanym przez Ludowy 

Klub Sportowy Wielkopolska Komorniki. 

2.  Zobowiązujemy się do pokrycia kosztów  w kwocie 1800,00 zł. 

3. Zobowiązujemy się dostarczyć i odebrać dziecko do i z miejsca zbiórki (Komorniki, ul. Jeziorna 5) we 

własnym zakresie, zapewniając mu  bezpieczeństwo w drodze. 

4. Bierzemy odpowiedzialność finansową za szkody materialne wynikające z nieprzestrzegania regulaminu 

obozu piłkarskiego spowodowane przez moje dziecko.  

5. Jednocześnie oświadczamy, że stan naszego mojego dziecka pozwala na uczestniczenie w obozie 

piłkarskim .  

6. Wyrażam zgodę na podejmowanie decyzji związanych z leczeniem lub hospitalizowaniem dziecka w 

przypadku zagrożenia zdrowia bądź życia mojego dziecka przez kierownika lub opiekuna w czasie 

trwania obozu piłkarskiego. 

7. Wyrażam  zgodę na nieograniczone czasowo przetwarzanie danych osobowych w zakresie wizerunku 

mojego syna w tym w szczególności na potrzeby działalności promocyjno-marketingowej oraz 

informacyjnej klubu, prowadzonej za pośrednictwem mediów społecznościowych, strony internetowej 

oraz w inny sposób wynikający z celowej działalności klubu. 

 

………………………                                                               …………………………………… 

Data                                                                            czytelne podpisy (rodziców/opiekunów)
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REGULAMIN OBOZU SPORTOWEGO CHABSKO 2024  

 

1. Każdy uczestnik obozu sportowego zobowiązuje się przestrzegać warunki niniejszego 
regulaminu, a zgłoszenie uczestnictwa jest równoznaczne z akceptacją jego treści przez 
uczestnika i jego rodziców/opiekunów prawnych. 

2. Każdy uczestnik obozu ma prawo do: 
a) pełnego skorzystania z programu obozu,  
b) korzystania ze wszystkich urządzeń rekreacyjno-sportowych znajdujących się w ośrodku, ale 

wyłącznie za wiedzą i zgodą trenerów,  
c) uzyskania w każdej sprawie pomocy ze strony kadry obozu i ośrodka, 

3. Uczestnik obozu zobowiązany jest: 
a) przestrzegać regulaminów obozu, obiektów sportowych i ośrodka, w którym się obóz się odbywa 
oraz stosować się do poleceń trenerów i wychowawców, 
b) zabrać ze sobą ważny dowód osobisty lub paszport, 
c) realizować program obozu oraz punktualnie stawiać się na zajęciach i aktywnie w nich 
uczestniczyć, 
d) dbać o czystość i porządek w pomieszczeniach zajmowanych na terenie ośrodka oraz o 
powierzony sprzęt, 
e) odnosić się z szacunkiem do trenerów, wychowawców, kolegów i innych osób, 
f) przestrzegać ogólnych zasad bezpieczeństwa, dotyczących zwłaszcza kąpieli i ruchu drogowego, 
g) informować kadrę obozu o każdym wypadku, kontuzji, chorobie lub złym samopoczuciu, 
niedyspozycji i innych ograniczeniach uniemożliwiających udział w zajęciach i wykonywanie 
ćwiczeń (jeśli o wyżej wymienionych okolicznościach wiedzą rodzice/opiekunowie prawni 
uczestnika powinni niezwłocznie poinformować o tym kadrę obozu), 
h) dbać o higienę i schludny wygląd. 

4. Obecność na wszystkich zajęciach jest obowiązkowa, a niemożność wzięcia w nich udziału 
należy każdorazowo zgłosić u opiekuna grupy przed rozpoczęciem zajęć. 

5. W kwestiach spornych i konfliktowych między uczestnikami obozu należy zwracać się do 
trenerów, instruktorów i opiekunów. 

6. Korzystanie z obiektów i ze sprzętu i sportowego jest dozwolone pod warunkiem uzyskania 
zgody trenera/opiekuna i tylko pod jego nadzorem. 

7. Uczestnikowi nie wolno samowolnie oddalać się od grupy, szczególnie poza teren ośrodka 
bez wiedzy i zgody wychowawcy. 

8. Na obozie obowiązuje bezwzględny zakaz posiadania i picia alkoholu, posiadania i palenia 
tytoniu oraz posiadania i zażywania jakichkolwiek środków odurzających. 

9. Cisza nocna obowiązuje od godziny 22.00 do 6.00.  
10. Organizatorzy i opiekunowie obozu nie ponoszą odpowiedzialności za cenne i wartościowe 

przedmioty i urządzenia oraz nie powierzone opiekunom pieniądze zabrane na obóz przez 
uczestnika, a także za bagaż skradziony, zgubiony lub zniszczony z braku staranności 
uczestnika. 

11. Rodzice/ opiekunowie uczestnika ponoszą materialną (finansową) odpowiedzialność za 
szkody przez niego wyrządzone w trakcie pobytu na obozie. 

12. W czasie podróży, wycieczek czy postoju autokaru na parkingu należy ściśle przestrzegać 
zaleceń kierownika podróży/wycieczki. 

13. Podczas obecności w innych obiektach/terenach uczestnicy wycieczki zobowiązani są do 
przestrzegania regulaminów tych obiektów. 

 
Oświadczam, że zapoznałem się z regulaminem obozu, akceptuję wszystkie jego warunki i zobowiązuję się (moje 
dziecko) do jego przestrzegania 

 
 
………………………………..                                                         ……………………………… 

             podpis uczestnika                      podpis rodzica/opiekuna prawnego
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Lista rzeczy do zabrania 
– wypełnione i podpisane przez rodzica/opiekunaprawnego dokumenty uczestnika obozu – 

do pobrania ze strony http://wielkopolskakomorniki.pl - zakładka Letni obóz piłkarski. 
– odzież sportowa do treningu: koszulki klubowe, czarne spodenki, białe i czarne getry 

(najlepiej po dwie pary) 
– ochraniacze (obowiązkowo !) 

– buty do treningu piłkarskiego na trawie naturalnej 
– klapki do chodzenia po ośrodku i na basen 

– buty do biegania 
– dres klubowy 

– roller 
– taśma do ćwiczeń (średni opór) 

– bielizna osobista, skarpetki (na każdy dzień) 
– kąpielówki 

– luźne ubrania do chodzenia poza treningami 
– bidon (podpisany) 

– kurtka przeciwdeszczowa 
– legitymacja szkolna lub dowód osobisty 
– aktualne badania lekarskie 

– rzeczy do higieny osobistej: (szczoteczka i pasta do zębów, mydło lub żel do mycia, 
szampon itp. 

– 2 ręczniki (1 kąpielowy) 
– krem z filtrem 

– podręczny plecak 
– lekarstwa, które dziecko zażywa na stałe (podpisanie zgody rodziców na ich podawanie 

oraz zapakowanie w pojemniczek, reklamówkę jednorazową z opisaniem dokładnego 
dawkowania) – lekarstwa wraz ze zgodą można przekazać trenerowi w dniu rozpoczęcia 

obozu. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://wielkopolskakomorniki.pl/

